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SPOŠTOVANE ČLANICE IN ČLANI DRUŠTVA REVMATIKOV SLOVENIJE

V Društvu revmatikov Slovenije veliko pozornost posvečamo izobraževanju in usposabljanju članov in njihovih družin. Zavedamo se kako zelo je pomembno, da so člani in njihove družine seznanjeni o novostih, preventivi in zdravljenju revme. Veseli smo, da vam zopet lahko ponudimo vikend seminarje, ki bodo potekali v letu 2017. Vikend seminar poteka od petka do nedelje popoldan v spodaj določenih krajih. Poudarek je na prijateljskem pogovoru in sodelovanju revmatikov in njihovih partnerjev z zdravniki, fizioterapevti in drugimi strokovnjaki. Vikend seminarji so namenjeni vsem vam, ki imate diagnozo vnetnega revmatskega obolenja (ankilozirajoči spondilitis, revmatoidni artritis, psoriatični artritis, (SLE) lupus in sorodne vnetne revmatične bolezni) in ste redni član Društva revmatikov Slovenije. Redni člani se lahko na seminar prijavite skupaj s svojimi družinskimi člani. Če se želite udeležiti katerega od spodnjih vikend seminarjev, vas prosimo, da izpolnite priloženo prijavnico in jo pošljite na sedež društva do roka za prijave. Po zaključku roka za prijave bomo vsem prijavljenim pisno potrdili njihove prijave in jim poslali podrobnejša navodila v zvezi s seminarjem, skupaj s plačilnimi nalogi. V primeru prevelikega števila prijav za posamezni seminar bomo morali narediti prednostni seznam. Prednost bodo imeli člani, ki se vikend seminarja še niso udeležili ali se ga niso udeležili že dve leti in nato vrstni red prispelih prijav. Zato vam svetujemo, da pohitite s prijavami!
I. Seminar za redne člane
Datum:

21. – 23. aprila 2017
Destinacija:
Moravske Toplice  - Hotel Ajda
Prihod :

do 15. ure 
 recepcija Hotela Ajda
Vsebina:
BIOLOŠKA IN PODOBNA BIOLOŠKA ZDRAVILA
  

NEGA ZOB IN USTNE VOTLINE


SLADKORNA BOLEZEN
POMEN TELESNE VADBE in  PRAVILNA IZVEDBA VAJ
Prijave:

do 3.4.2017
Polna cena namestitve na osebo je 96 €, turistična taksa 1,27 € na dan, doplačilo za enoposteljno sobo 12 € na dan.
II. Seminar za redne člane

Datum:

26. – 28. Maj 2017
Destinacija: 
Terme OLIMIA – Hotel Breza
Prihod:

do 15. ure 
 recepcija Hotela Breza
Vsebine:
BIOLOŠKA IN PODOBNA BIOLOŠKA ZDRAVILA


NEGA ZOB IN USTNE VOTLINE

OSTEOPOROZA - preprečevanje, ugotavljanje in zdravljenje
POMEN TELESNE VADBE in  PRAVILNA IZVEDBA VAJ
Prijave:

do 5.5.2017
Polna cena namestitve na osebo je 100 €, turistična taksa 1,25 € na dan, doplačilo za enoposteljno sobo 15 € na dan.

III. Seminar za redne člane

Datum:

16. – 18. Junija 2017
Destinacija:
Terme Zreče – Hotel Vital
Prihod:

do 15. ure 
recepcija  Hotela Vital
Vsebine:
BIOLOŠKA IN PODOBNA BIOLOŠKA ZDRAVILA
UVEITIS
SLADKORNA BOLEZEN
POMEN TELESNE VADBE in  PRAVILNA IZVEDBA VAJ
Prijave:

do 26.5.2017
Polna cena namestitve na osebo je 100 €, turistična taksa 1,26 € na dan, doplačilo za enoposteljno sobo 10 € na dan

IV.  Seminar za redne člane

Datum:

20. - 22. Oktobra 2017
Destinacija:
Mala Nedelja   – Hotel Bioterme
Prihod:

do 15. ure 
  recepcija Hotela Bioterme
Vsebine:
BIOLOŠKA IN PODOBNA BIOLOŠKA ZDRAVILA
OSTEOPOROZA - preprečevanje, ugotavljanje in zdravljenje

ZDRAVSTVENA PISMENOST
POMEN TELESNE VADBE in  PRAVILNA IZVEDBA VAJ
Prijave: 
do 29.9.2017
Polna cena namestitve na osebo je 100 €, turistična taksa 1,27 € na dan, doplačilo za enoposteljno sobo10 € na dan.

V.  NOVO!!! Seminar za redne člane do 35 let, seminar SAMO  za podmladek Društva revmatikov Slovenije
Datum:

11. - 12. November  2017
Destinacija:
Dolenjske Toplice  – Hotel Kristal
Prihod:

do 15. ure 
  recepcija Hotela Balnea
Vsebine:
REVMATSKE BOLEZNI, PARTNERSKA ZVEZA in DRUŽINA
REVMATSKI BOLNIK, NAČRTOVANJE DRUŽINE in NOSEČNOST
NOVOSTI PRI ODKRIVANJU in ZDRAVLJENJU REVMATSKIH BOLEZNI
Prijave: 
do 20.10.2017
Polna cena namestitve na osebo je 50 €, turistična taksa 1,01 € na dan, doplačilo za enoposteljno sobo 8 € na dan.

(Prispevek za redne člane je 20€, za podporne člane, zakonce in partnerje se plača polna cene namestitve).
POMEMBNO: Vsebine na seminarjih se lahko spremenijo!

PLAČILO IN NAMESTITEV za udeležbo na seminarjih od I. do IV:

Vikend seminar poteka od petka do nedelje. Namestitev je v dvoposteljnih sobah z dvema polnima penzionoma. Namestitev je možna tudi v enoposteljni sobi z doplačilom. Predavanja so za vse udeležence obvezna. 
Za redne člane, ki se prvič ali po dveh letih spet udeležijo seminarja je cena namestitve 40 €, za lanske udeležence seminarja je cena namestitve 60 €, za drugo udeležbo na seminarju v tem letu se plača polna cena namestitve. Za podporne člane, zakonce in partnerje se plača polna cena namestitve.

Odpoved udeležbe na seminarju po zadnjem datumu prijave zapade v plačilo določenega zneska iz strani gostitelja seminarja, zato bomo primorani to zaračunati osebi, ki bo po tem datumu odpovedala udeležbo. 
PRIJAVNICA NA VIKEND SEMINARJE V LETU 2017
IME IN PRIIMEK ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
NASLOV ČLANA  in POŠTA .............................................................................................................................................................
ŠTEVILKA ČLANSKE IZKAZNICE.......................................................................................................................................................
MOREBITNE SPECIFIČNE POTREBE GLEDE NAMESTITVE……………………………………………………………………………………………………………….
Prijavljam se za udeležbo na vikend seminarju (obkroži samo en seminar):

1. Moravske Toplice - Hotel Ajda  (21. – 23. aprila 2017)
2.
Terme OLIMIA - Hotel Breza  (26. – 28. maj 2017)
3.
Terme Zreče  – Hotel Vital (16. – 18. junij 2017)
4.
Mala Nedelja – Hotel Bioterme (20. – 22. oktober 2017)
5.
Terme Dolenjske Toplice  – Hotel Kristal ( 11. -12 . november 2017)
(seminar je namenjen samo članom do 35. leta starosti)!
Sem :   REDNI / PODPORNI 
ČLAN DRUŠTVA REVMATIKOV SLOVENIJE (obkroži)

Udeležujem se (obkroži): PRVIČ ali NAZADNJE V LETU 2015 
ŽE V LETU  2016

               ŽE V LETU 2017
V spremstvu bom z družinskim članom: Ime in priimek : .........................................................
Želim enoposteljno sobo (obkroži):
 DA

NE
Datum prijave : ........................ 2017


Podpis člana:…………………………………………
Prijave sprejemamo le v pisni obliki na naslov: Društvo revmatikov Slovenije, Parmova ulica 53, 1000 Ljubljana ali na elektronski naslov Društva revmatikov Slovenije.
Dodatne informacije:
Za vse dodatne  informacije v zvezi z izvedbo seminarja se lahko obrnete na sedež društva na telefon  0590 75 366 v času uradnih ur, v torek in četrtek med 10. in 14. uro, ali pišite na naš elektronski naslov: drustvo@revmatiki.si
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